
USG węzłów chłonnych

Informacje dla Pacjenta

USG węzłów chłonnych  to badanie, które pozwala ocenić wielkość węzłów chłonnych, strukturę ich miąż-
szu oraz ich ułożenie względem otaczających tkanek. W badaniu wykorzystuje się fale ultradźwiękowe, 
dzięki czemu jest ono bezpieczne i nie wiąże się z narażeniem na promieniowanie jonizujące.

Jak się przygotować?
•	 USG węzłów chłonnych nie wymaga specjalnego przygotowania. Warto jednak ubrać się w taki sposób, 

aby łatwo było odsłonić obrazowane węzły chłonne. 

•	 W dniu badania należy przyjąć wszystkie leki stosowane na stałe. Nie trzeba być na czczo, badanie moż-
na wykonać o dowolnej porze dnia. 

•	 Wyjątkiem jest USG węzłów chłonnych zlokalizowanych w jamie brzusznej – w tym przypadku może być 
konieczne zgłoszenie się na badanie na czczo.

Co ze sobą przynieść?
•	 Dowód osobisty, oryginały poprzednich wyników badań diagnostycznych oraz wypisy ze szpitala, jeśli 

pobyt był związany z badaniem. 

•	 Jeżeli pacjent otrzymał papierowe skierowanie na badanie, bądź kod e- skierowania- należy zabrać je ze 
sobą.

Jak przebiega badanie?
Lekarz nakłada przezroczysty żel na skórę badanej okolicy, a następnie przesuwa ją w różnych płaszczy-
znach, oglądając węzły chłonne oraz pobliskie struktury na monitorze. Badanie jest bezbolesne, choć może 
powodować niewielki dyskomfort związany z uciskiem. Zwykle trwa kilkanaście minut. Wynik przekazywany 
jest bezpośrednio po badaniu.
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