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Na czym polega Szpitalny Przegląd Zdrowia

W LUX MED dbamy o Ciebie w zdrowiu i chorobie. Dlatego, nawet jeżeli w ciągu 2 lat ochrony ubezpieczeniowej 
nie skorzystałeś z naszej opieki szpitalnej, porodu czy pomocy doraźnej zapewniamy Ci kompleksową profilaktykę 
zdrowotną.

Szpitalny Przegląd to specjalny, kompleksowy zestaw badań, ukierunkowanych na najczęstsze poważne choroby, z jakimi 
zmagamy się w obecnych czasach. Dzięki niemu podczas jednorazowego pobytu w szpitalu możliwe jest wykonanie pełnej 
diagnostyki, która w razie konieczności pozwoli na wdrożenie indywidualnego programu leczenia. 

W ramach przeglądu przygotowaliśmy różne warianty badania zalecane pod kątem płci i wieku. Zakresy obejmują 
diagnostykę przygotowaną zgodnie z rekomendowanymi dla danej grupy wiekowej badaniami profilaktycznymi.

40-  Szpitalny Przegląd Zdrowia dla kobiety do 40 roku życia

Pomiar ciśnienia Badanie EKG – spoczynkowe

Pomiar wzrostu i wagi RTG klatki piersiowej

Mocz – badanie ogólne USG serca, jamy brzusznej, piersi, tarczycy, ginekologiczne

Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny Cytologia szyjki macicy

Badania laboratoryjne: Ferrytyna, Glukoza, HBs Ag, HCV 
Ab, HIV, Kreatynina, krew utajona w kale, kwas moczowy, 
lipidogram, OB, transaminaza GPT, TSH

Konsultacja internisty i ginekologa

Raport stanu zdrowia i zalecenia

40+ Szpitalny Przegląd Zdrowia dla kobiety w wieku 40 lat i więcej

Pomiar ciśnienia Badanie EKG – spoczynkowe

Pomiar wzrostu i wagi Próba wysiłkowa

Mocz – badanie ogólne RTG klatki piersiowej

Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny USG serca, jamy brzusznej, piersi, tarczycy, ginekologiczne

Badania laboratoryjne: Ferrytyna, Glukoza, HBs Ag, HCV 
Ab, HIV, Kreatynina, krew utajona w kale, kwas moczowy, 
lipidogram, OB, transaminaza GPT, TSH

Mammografia

Cytologia szyjki macicy

Konsultacja internisty, ginekologa i kardiologa

Raport stanu zdrowia i zalecenia
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40- Szpitalny Przegląd Zdrowia dla mężczyzny do 40 roku życia

Pomiar ciśnienia Panel PSA

Pomiar wzrostu i wagi Badanie EKG – spoczynkowe

Mocz – badanie ogólne RTG klatki piersiowej

Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny USG serca, jamy brzusznej, tarczycy, jąder, prostaty

Badania laboratoryjne: Glukoza, HBs Ag, HCV Ab, 
HIV, Kreatynina, krew utajona w kale, kwas moczowy, 
lipidogram, OB, transaminaza GPT, TSH

Konsultacja internisty i urologa

Raport stanu zdrowia i zalecenia

40+ Szpitalny Przegląd Zdrowia dla mężczyzny w wieku 40 lat i więcej

Pomiar ciśnienia Panel PSA

Pomiar wzrostu i wagi Badanie EKG – spoczynkowe

Mocz – badanie ogólne Próba wysiłkowa

Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny RTG klatki piersiowej

Badania laboratoryjne: Glukoza, HBs Ag, HCV Ab, 
HIV, Kreatynina, krew utajona w kale, kwas moczowy, 
lipidogram, OB, transaminaza GPT, TSH

USG serca, jamy brzusznej, tarczycy, jąder, prostaty

Konsultacja internisty, urologa i kardiologa

Raport stanu zdrowia i zalecenia


