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Załącznik nr 1 do Umowy: Wykaz  i szczegółowe zasady realizacji usług w ramach Pakietu usług 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wiek: Osoba Uprawniona powyżej 60 r.ż. 

Płeć: kobieta/mężczyzna 

 
W ramach Umowy Osobie Uprawnionej przysługuje możliwość jednorazowego skorzystania z poniższych 
usług: 
• Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny 
• Mocz - badanie ogólne 
• CRP ilościowo, OB. / ESR 
• Bilirubina całkowita / Total Bilirubin 
• Transaminaza GPT / ALT, GGTP 
• Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) 
• TSH / hTSH, T4 Wolne / Free - T4 
• Kreatynina / Creatinine 
• Kwas moczowy 
• HBs Ag / antygen, HCV Ab p/ciała 
• D – Dimery, NT Pro BNP 
• Glukoza na czczo, Hb A1c - Hemoglobina glikowana 
• Witamina D3- metabolit 25 OH, Witamina B12 
• Sód / Na, Potas / K 
• Ferrytyna – kobiety; PSA panel (PSA,FPSA, wskaźnik FPSA/PSA) - mężczyźni 
• Krew utajona w kale / F.O.B. 
Jednorazowo 20% rabatu na pozostałe badania laboratoryjne zrealizowane w placówkach LUX MED i Medycyna Rodzinna, w tym 
samym dniu co usługi objęte Pakietem usług. Rabat przysługuje od ceny z cennika LUX MED dla placówki realizującej dane 
badanie.  Rabaty nie łączą się z innymi rabatami przysługującymi Osobie Uprawnionej z innych tytułów. 
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Badania laboratoryjne wykonywane  są z pobrania krwi z żyły łokciowej. Należy być na czczo, czyli 8-12  godzin 
bez jedzenia. Przed badaniem kału na krew utajoną nie powinno się przez 3 dni przyjmować żelaza, witamin 
zawierających żelazo ani też leków przeciwbólowych. Kał do badania najlepiej dostarczyć w specjalnym 
pojemniczku ze szpatułką w środku, można go zakupić w aptece lub bezpłatnie pobrać w dowolnej placówce 
LUX MED lub Medycyna Rodzinna. Do badania pobieramy szpatułką porcję kału, wielkości około orzecha 
włoskiego. Materiał do badania moczu należy dostarczyć do punktu pobrań, w godzinach jego pracy w 
specjalnie przeznaczonym do tego pojemniku w ciągu maksymalnie 2 godzin od pobrania. 
Mocz należy pobrać po nocy, po porannej toalecie narządów moczowo-płciowych ze środkowego strumienia 
mikcji. Pojemnik na mocz można bezpłatnie pobrać z gabinetu zabiegowego dowolnej placówki LUX MED lub 
Medycyna Rodzinna lub zakupić w aptece. 

 
W dniu realizacji Pakietu usług należy zgłosić się do recepcji w celu zarejestrowania badań z zakresu Pakietu 
usług. 
Wyniki badań można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub w recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna 
Rodzinna. Pakiet usług nie zawiera interpretacji wyników. 

 

 

 

 

W placówkach LUX MED i Medycyna Rodzinna wymienionych na www.luxmed.pl/placowki 
Każdorazowo informację o aktualnej liście placówek, w których można wykonać usługi z  Pakietu usług, 
można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub uzyskać taką informację dzwoniąc pod numer 22 33 22 844  lub w 
recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna Rodzinna. 

 

 

 

Jak się umówić: 

Należy umówić się na usługę Pobranie krwi i innych materiałów na czczo przez  
Portal Pacjenta, w recepcji lub telefonicznie pod numerem CC 22 33 22 844. 

 

Gdzie można wykonać usługi: 

 

3 miesiące 

http://www.luxmed.pl/placowki

